Horaires d'ouverture : de 7h30 a 18h30

NB: une tarification modulée, étant appliquée, il est demandé aux familles de fournir une
attestation de la CAF ou de la MSA ou figure leur coefficient familial.

Tarifs de bases (repas compris) hors déductions des aides de la CAF ou de la MSA

Entre 11,75 et 14.25 Euros/jour
&
Infos et inscriptions:

Christophe A. 06-77-26-01-970u
Par mail: lesalzouzous@pays-rignacois.fr / Blog :lesalzouzous.com

NB : Pour des raisons d'organisation, il est demandé aux parents de déposer les enfants avant
9h30 et de les récupérer a partir de 17h...
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Les Alzouzous

ETE 2023
Du 10 au 28 juillet et du 16 au 31 aolt 2023
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Pour des raisons organisationnelles, I’accueil du groupe des
P’tits Chats (5 — 6 ans) se fera a I’école St Joseph de Rignac ;
merci d’y déposer les enfants entre 7h30 et 9h30.

Le soir le lieu de récupération reste inchangé, il se feraa
I’école Jacques Perrin a partir de 17h...

Merci de votre compréhension

2 Nuitées proposées le mercredi 12 juillet et
le mercredi 30 aolt pour les 7 ans et + en priorité (12 places)
(possibilité pour les 6 ans s’il reste des places)
12 euros la nuitée (repas du soir et du matin +veillée).

1 mini camp a Bournazel du 24 au 28 juillet
pour les 7 ans et +
a 150€ les 5 jours (12 places).
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Programme des 3-4 ans « Les P’tits Loups »

Lundi 10 juillet

Mardi 11 juillet

Mercredi 12 juillet

Jeudi 13 juillet

Vendredi 14 juillet

Décoration :

Grand jeu: Piscine a Rignac Aftelier culinaire :
, « Le défi des Cro-mignons » Prévoir : maillot - serviette Cuisses de mini mammouth Férié
Art pariétal créme solaire et brassards
Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21
Sortie : Préhisto dino parc 6rand jeu : Journée d Cap mdmes
Bricolage : (Lacave en Quercy) Piscine a Rignac spectacles
Dessin rupestre Pique-niques Prévoir : maillot - serviette | « La chasse au tigre a dents de Pique-niques
Départ : 8h45 creme solaire et brassards sabre » Prévoir : tee-shirt vert
Retour : 17h30 Départ : 8h45

Retour : 17h30

Lundi 24 juillet

Mardi 25 juillet

Mercredi 26 juillet

Jeudi 27 juillet

Vendredi 28 juillet

Cuisine :
« Dino sablés »

Fabrique ton dino

Piscine a Rignac
Prévoir : maillot - serviette
créeme solaire et brassards

Photo mise en scéne
préhistorique

Grand jeu : « les archéoloups »
Pique-niques

Lundi 14 aoiit

Mardi 15 aoiit

Mercredi 16 aoiit

Jeudi 17 aoiit

Vendredi 18 aoiit

Fermeture de l'accueil

Férié

Piscine a Rignac
Prévoir : maillot - serviette
créme solaire et brassards

Pique-niques

Cuisine sucrée
Jeux coopératifs

Sortie a la médiathéque
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de Rignac

Lundi 21 aoiit

Mardi 22 aoiit

Mercredi 23 aoiit

Jeudi 24 aoiit

Vendredi 25 aoiit

Création du poisson géant d'or
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Parcours
« Nettoyons la mer »

Piscine a Rignac
Prévoir : maillot - serviette
créme solaire et brassards

Découverte d'instruments de

musique

Grand jeu :
« A la recherche du poisson
dor »

Lundi 28 aoiit

Mardi 29 aoiit

Mercredi 30 aoiit

Jeudi 31 aoiit

Vendredi 1 septembre

Réalisation d'un SOS cookies

Sortie au marché de Rignac

Piscine a Rignac
Prévoir : maillot - serviette
créme solaire et brassards

Création de ton tablier de
cuisine
Pique-niques

Fermé pour des raisons
d'organisation
(rangement des locaux...)




Programme des 5-6 ans « Les P’tits Chats »

Lundi 10 juillet

Mardi 11 juillet

Mercredi 12 juillet

Jeudi 13 juillet

Vendredi 14 juillet

Jeux de présentation

Fresque ensoleillée

Atelier cuisine avec
Le foyer de vie de Rignac
Goliter commun

Journée kermesse a la maison
de retfraite (jeux en bois,
chamboule tout...)

Piscine a Rignac
Prévoir : maillot - serviette
créme solaire et brassards

Atelier cuisine

Férié

Lundi 17 juillet

Mardi 18 juillet

Mercredi 19 juillet

Jeudi 20 juillet

Vendredi 21 juillet

Jeu : Pirate VS Croco

Pdate a sel sur le théme de la
plage

Création de cartes postales

Petits jeux
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Balade a la Peyrade

Jeux d'eau

Piscine a Rignac
Prévoir : maillot - serviette
créme solaire et brassards

Atelier bijoux

(Bracelet /collier)

Journée a Cap momes
spectacles
Pique-niques
Prévoir : tee-shirt vert
Départ : 8h45
Retour : 17h30

Lundi 24 juillet

Mardi 25 juillet

Mercredi 26 juillet

Jeudi 27 juillet

Vendredi 28 juillet

Création de jeu:

Domino géant

Parcours de motricité

Aftelier cuisine pop cake

Visite a la ferme
pédagogique de Tessi
Pique-niques
Départ :9h15
Jeux d'eau

Piscine a Rignac
Prévoir : maillot - serviette
créme solaire et brassards

Atelier origami

Journée au parc

Olympiades =&
Pique-niques

Lundi 14 aoiit

Mardi 15 aoliit

Mercredi 16 aoiit

Jeudi 17 aoiit

Vendredi 18 aoiit

Fermeture de I'accueil

Férié

Piscine a Rignac
Prévoir : maillot - serviette
créme solaire et brassards

Pique-niques

Cuisine sucrée
|

Jeux coopératifs

Sortie a la médiathéque de
Rignac

Petits jeux a la maison de

Petits jeux a la Peyrade retraite
Lundi 21 aoiit Mardi 22 aoiit Mercredi 23 aoiit Jeudi 24 aoiit Vendredi 25 aolit
Fresque fond marin Création d'un éventail Intervention Rugby avec Piscine a Rignac Grand jeu:

Garden volley
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Relais jeu d'eau

Jean de la Fédération
Jeux de plages

Prévoir : maillot - serviette
creme solaire et brassards

Petit théatre de la mer

« La fleur du sourire »

7~ Paper spinner

Lundi 28 aoiit

Mardi 29 aoiit

Mercredi 30 aoiit

Jeudi 31 aoiit

Vendredi 1 septembre

Intervenant cirque avec Ivan
« La piste au nez de la
balle »

Brochettes de fruits

Journée baignade a la plage
des Moulinoches
Prévoir : Maillot - serviette,
créme solaire et brassards
Départ : 9h15
Pique-niques

6rand jeu:
« Le magicien du vent »

Puissance 4 grandeur nature

Piscine a Rignac
Prévoir : maillot - serviette
créme solaire et brassards

Petits jeux

Fermé pour des raisons
d'organisation
(rangement des locaux...)




Programme des 7 ans et + « Les Chats Potter »

Vendredi 14 juillet

A la découverte de 'histoire du
magicien d'Oz

Jeu de plateau géant
« Rends-toi d la cité d'émeraude »

Création d'un épouvantail
Peinture lion

Lundi 10 juillet Mardi 11 juillet Mercredi 12 juillet Jeudi 13 juillet
Piscine a Rignac NUITEE
Prévoir : maillot serviette Initiation Quilles de huit avec la 6rand jeu : Fabrication : « blicheron en fer
créme solaire fédération & Rignac « Au pays de magicien d'Oz » blanc » Férié
A la Peyrade
Jeu sportif :

« Blicheron contre sorciére »

Jeudi 20 juillet

Vendredi 21 juillet

Création de décors
Lundi 17 juillet

Mardi 18 juillet

Mercredi 19 juillet
Cuisine :

Roller avec intervenant Alexis

Journée & Cap momes spectacles

Journée d la plage des Moulinoches
Péche au moulinet avec la Fédération
Pique-niques

Réalisation d'un rideau musical
pour le décor de Cap Mdmes

« le chdteau d'émeraude »

Prévoir un casque
Pique-niques
Création de la suite de I'histoire

Pique-niques
Prévoir : tee-shirt vert
Départ : 8h45

Mini camp
Piscine a Rignhac
maillot serviette créme
solaire
Brico : Sculpte ton magicien d'Oz

Prévoir :

Chasse aux trésors dans Rignac

Brico : Nébuleuse

Atelier culinaire :
Concours dessine ton coeur

: Parcours jeux d'eau

Prévoir : maillot serviette créme ’\‘: Jeux sportifs :
solaire Iy Les grilles mystérieuses (magicien d'Oz) Retour : 17h30
Jeux d'eau
Lundi 24 juillet Mardi 25 juillet Mercredi 26 juillet Jeudi 27 juillet Vendredi 28 juillet
Mini camp Mini camp Mini camp Mini camp
Brico : Toque magique
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Jeu sportif : L'ar‘aignéeZ E ; E

Jeudi 17 aoiit

Vendredi tout est permis
Balade a La Peyrade

Vendredi 18 aoiit

Mardi 15 aoiit

Mercredi 16 aoiit

Sortie a la médiathéque de

Lundi 14 aoiit

Fermeture de l'accueil

Férié

Piscine & Rignhac

: maillot serviette créme
solaire

Petits jeux d la Peyrade

Prévoir

Cuisine sucrée

Jeux coopératifs

Rignac

Petits jeux d la maison de retraite
Vendredi 25 aoiit

Lundi 21 aoiit

Mardi 22 aout

Mercredi 23 aoiit

Jeudi 24 aoiit

Grand jeu :

Piscine & Rignhac

: maillot serviette créme
solaire

Jeu du glacier et volcan

Prévoir

Brico : Tortue
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Jeux d'eau

Intervention Rugby avec Jean de
la Fédération

Balade d la Peyrade

Brico : Boui'e coquillage

Jeux coopératifs
Jeudi 31 aolt

« départ retardé l'ile Alzouwai »

Brico : création d'accessoire pour
Alzouwai

Vendredi 1 septembre

Lundi 28 aoiit

Mardi 29 aoliit

Mercredi 30 aoiit
Nuitée

Construction de petits bateaux

Piscine a Righac
: maillot serviette créme
solaire

Prévoir

Brico : Mini-plage

Journée baignade a la plage
des Moulinoches
Prévoir : Maillot, créme solaire
Départ :9h15
Pique-niques

Atelier broderie

Jeux coopératifs
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Grand jeu:
« Tous a I'abordage »
Pique-niques

Fermé pour des raisons
d'organisation
(rangement des locaux..)







